
СЛОВА, ЯКИМИ ВАРТО ЗАМІНИТИ 

ЗВИЧНІ ЗАУВАЖЕННЯ ЩОДО ПОВЕДІНКИ ДИТИНИ. 

ПРИЙОМ, ЯКИЙ СПРАВДІ ПРАЦЮЄ!  

 

Спробуйте замінити звичні зауваження дитині, які використовуєте регулярно, новими словами, і 

зміниться все – інтонація, ваш настрій, а головне, реакція дитини! Спробуйте – це працює! 

• Замість роздратованого: “Пішли швидше, скільки тебе чекати!” Скомандувати: “На старт, увага 

… руш! Побігли! “ 

• Замість загрозливого: “Їж, інакше не отримаєш десерт”, порадувати: “Після того як зникне ця 

кри-и-и-хітна котлетка, до тебе прилетить щось смачненьке”. 
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• Замість грубого: “Прибери за собою!” вимовити мрійливим голосом: “От якби ти був чарівником і 

зміг би начарувати порядок на столі …” 

• Замість розсердженого: “Не заважай!” сказати: “Іди, пограйся трохи сам. А коли я звільнюся, ми 

влаштуємо міні-свято”. 

• Замість незадоволеного: “Не вередуй, піратська футболка в пранні, одягай ту, яка є” примирити з 

неприємністю: “Дивись-но, а ось родичка твоєї піратської футболки!” 

• Замість риторичного: “Ляжеш ти, нарешті, спати?!” поцікавитися: “Показати тобі хитрий 

спосіб укривання ковдрою?” 

• Замість безсилого: “Щоб я ніяких “не хочу” не чула!” несподівано закричати: “Ой, дивися, Капризка 

прибіг. Лови, лови його, щоб він нам настрій не псував!” 

• Замість нудного: “Скільки разів повторювати!” сказати таємничим шепотом: “Раз-два-три, 

передаю секретну інформацію … Повторіть, як чутно”. 

• Замість менторського: “Руки помив?!” запропонувати: “Поб’ємося об заклад, що вода з твоїх 

помитих рук потече чорна?” 
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